
 
 

１２月になりイルミネーションが街を彩る季節となりましたが、皆

さんのご家庭でも「今年はどんなクリスマスツリーを飾ろうか？」な

どとお話されているのではないでしょうか。  

そんな１２月の象徴といえるクリスマスツリーですが、世界で初め

てツリーを飾ったのは誰かをご存じですか？ 実は、1419 年ころに 

ドイツの都市フライブルグという街で、“パン職人”がもみの木にリンゴなどをつけた変

わったツリーを飾ったのが始まりといわれています。  

しかしその変わったツリーが話題を呼び、たちまちドイツ全土にクリスマスツリーが広ま

ったそうです。  

その後、リンゴ以外にも色紙や紐などいろいろな飾りが付けられるようになり、徐々に今

のクリスマスツリーに近づいていったそうです。 

時代と共にどんどん豪華になっていくクリスマスツリーですが、心がときめき、気持ちを

豊かにさせる力がありますよね！  

さて、今月で今年も終わってしまいますが、皆様には大変お世話になりま 

した。 201６年も皆様にとって良いお年でありますよう、心よりお祈り申 

し上げます。 

                     院長 高橋淳一 
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