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高橋歯科では、東京歯科大学 口腔外科より口腔外科専門医を御呼びして口腔がん検診、 
埋伏歯、嚢胞、舌痛症、口腔乾燥症などの専門的知識を必要とする疾患、今まで大学 
病院に紹介していた患者様を当院で診ることが出来るようになりました。 口腔がん 
など、心配な患者様は、遠慮なくご相談ください。 日本口腔外科学会 認定医  
藤本 侑子 先生のがん検診、口腔外科診療日は、７月１３日（金曜日）と７月２１日 
（土曜日）と７月２８日（土曜日）になります。          院長 高橋淳一 
 

 

こんにちは、院長の高橋です。 ７月に入りいよいよ夏本番ですね。 ７月といえば夏

休みに入るお子さんも多いことと思います。 夏休みといえば、小学生のころにつけたア

サガオの観察日記を思い返す方もいらっしゃるのではないでしょうか。 アサガオは「朝

顔」というだけあって「朝が来ると咲く」植物のように思えますが、実は違うのだとか。 

というのも、アサガオには“体内時計”があり、「日没から約１０時間後に花を咲かせる」

ようになっているそうです。 例えば、午後７時に日が沈む時期は翌朝５時頃に花が咲き

ますが、日没の時刻が早まると、より早い時間に開花するようになります。 そして秋が 

近づくにつれて、最終的には夜中に咲くようになってしまうのです。 また、とある実験でアサガオを

明るい場所に置き続けたところ、つぼみは開かずそのまましぼんでしまったそうです。 つまりアサガオ

の開花には、朝に日光を感じることではなく、夜に暗闇を感じることが必要なのですね。 不思議でおも

しろい仕組みですよね！ アサガオはそんな興味深い生態があるだけでなく、昨今は部屋の日差しを和ら

げてくれる「緑のカーテン」としても親しまれ、ベランダや軒先で育てる方も増えているそうです。 見

た目も涼しげですし、成長が早く育てやすい植物だそうなので、この夏は童心に帰って育ててみるのも良

いかもしれませんね。 

それでは、本格的な真夏に向けて体調を崩されないよう、お気をつけてお過ごしください。 

                                       院長 高橋淳一 
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